
超声乳腺影像的 BIRADS分类及特征识别
赛题说明及参赛细则

一、赛题背景

乳腺超声图像分类和乳腺特征识别具有广泛的应用场景，

主要包括以下几个方面：可用于乳腺肿瘤的早期诊断和鉴别；可

以进行乳腺疾病的筛查和预防工作；基于乳腺超声图像分类和特

征识别的分析结果，可以为患者制定个性化的治疗方案。同时，

通过定期跟踪乳腺病变的变化，可以评估治疗效果，指导后续治

疗方案的调整；也可以为临床医生提供辅助决策支持。

然而，对乳腺癌的超声图像进行分类面临着诸多挑战性问

题。

（1）图像质量和解剖结构复杂性：超声图像的质量受到多

种因素的影响，如声波穿透深度、乳腺密度、声束散射等。乳腺

组织的解剖结构复杂，包括脂肪、腺体、纤维等，这种复杂性可

能导致图像中出现阴影、伪影以及结构不清晰等问题，使得肿瘤

的检测和定位变得困难。

（2）肿瘤的大小和形态多样性：乳腺肿瘤的大小和形态各

异，有的肿瘤可能非常小且形状不规则，有的可能与周围组织密

集相似，这增加了在超声图像中准确检测和定位肿瘤的难度。

（3）良恶性肿瘤的特征相似性：有时候良性和恶性乳腺肿

瘤在超声图像上的形态特征相似，如边界清晰、内部回声均匀等，



这增加了区分良恶性肿瘤的挑战。

（4）噪声和伪影：超声图像可能受到多种因素的干扰，如

仪器噪声、伪影和运动伪影等，这可能导致误检或漏检。

而对超声乳腺影像 BIRADS 分类及对乳腺特征进行有效识

别，可以提升乳腺肿瘤分类的准确性，减少误诊和漏诊。同时采

用人工智能（AI）算法，实现自动化和标准化的 BIRADS分类，

可以减少人为误差，提高诊断一致性。通过高效的 AI 算法，可

以更好地分配医疗资源，尤其在医疗资源有限的地区，显著提升

乳腺癌筛查和诊断能力。

二、赛题任务

本赛题聚焦于利用 Ai 算法提高超声乳腺影像中 BIRADS 分

类和特征识别的准确性。BIRADS（乳腺影像报告和数据系统）

分类是一种评估乳腺健康状况的重要手段，通过对超声影像的特

征进行详细识别和分析，医生能够判断乳腺病变的性质并进行相

应的治疗建议。

任务描述



参赛选手需设计一个 AI 算法，该算法能够高效处理超声乳

腺影像，通过图像识别技术识别乳腺影像中的关键特征，并根据

这些特征自动分类 BIRADS等级以及相关特征识别。

任务说明

输入：经预处理的乳腺超声影像数据集，包含图片及其 ID

号和图片对应的标签。

输出：对于每幅影像，输出其 ID对应的 BIRADS分类结果，

以及影像中关键特征的识别结果。

三、数据集

本次赛题关注超声乳腺影像的 BIRADS分类及特征识别。

乳腺分类数据集依照 2013 版 BI-RADS 分类标准，总计 7

类：

0 类：资料不全，结合其他检查再评估；[本数据集不做要

求]

1 类：未见异常。常规体检（1 年 1 次）；[本数据集不做要

求]

2类：良性病变;

单纯囊肿、乳房内淋巴结、术后积液、乳腺植入物、随访

无变化纤维腺瘤/复杂囊肿



单纯囊肿 乳腺植入物

3类：良性可能性大（＞0%但≤2%）；

形态规则：椭圆形、大分叶，边缘光整，水平位

4类：可疑恶性，考虑穿刺活检明确诊断（＞2%但＜95%）；

4a 级：属于低度可疑恶性，＞2%但≤10%，可扪及的边缘

清楚实性肿块，纤维腺瘤、复杂囊肿、可疑脓肿

4b级：有中度可能恶性的病灶，＞10%但≤50%，边界部分

浸润的肿块或脂肪坏死，



4c 级：恶性可能较大，＞50%但＜95%，形态不规则，边缘

浸润的实性肿块，

簇状分布的微钙化

简单而言，四类可疑恶性征象描述词：形态不规则，垂直

生长，边缘不光整，微钙化。

满足一项为 4a,同时满足两项为 4b,同时满足三项为 4c

5类：高度可疑恶性（≥95%的恶性可能）做临床处理；

简单而言具有≥4个以上恶性征像。

6 类：病理证实为恶性病变，但尚未接受外科切除、放化疗

或全乳切除术等。[本数据集不做要求]

乳腺特征数据集包含乳腺的 4 类特征:方位，边缘，钙化，

形状，其中标签使用 0 和 1 来表示，0 表示良性特征，1 表示恶

性特征。



方位：包含平行和不平行，标签 0为平行，1 为不平行。

平行：即水平位. 肿块长轴与皮肤平行；

不平行：即垂直位，前后径大于横径

一般以肿块最长轴的断面来判断生长方位

边缘：指肿块的边界，包含光整和不光整，标签 0为光整，

1为不光整

光整：指边缘有明确的界定，病灶和周围组织有突变

不光整：模糊(包括高回声晕)、成角、微小分叶、毛刺状



钙化：包含有钙化和无钙化，标签 0为有钙化，1为无钙化。

钙化：在超声图像上就可以看到局部是很白的亮点

无钙化：即超声局部图像上无明显的很白的亮点。

形状：分为规则和不规则，标签 0 为规则，标签 1 为不规

则

规则：圆形或椭圆形、大分叶

不规则：既非圆形，也非椭圆形。

特征数据集四类特征的原图片均相同，但不同的特征对应

各自标注数据。上述数据集由专业医师辅助标注，以保证数据标

注的准确性。

特征数据集和乳腺分类数据集都有两个文件 images和 labels



文件，每个文件下分别划分 train，val 和 test 为本次比赛提供的

训练,验证和测试集文件夹，选手可以基于文件夹中的训练，验

证数据集进行开发验证模型。

可以通过 pickle读取数据集文件：

import pickle

with open('train.pkl', 'rb') as fp:

train = pickle.load(fp, encoding='bytes')

train.keys()

数据集字段说明如下：

train_class_name 训练数据中包含的 BIRADS 类
别名称

ID 训练数据集的 ID号
train_feature_res 训练数据包含的各类特征类型

表 1.train.pickle训练集输入数据

train_class_names 训练输出 BIRADS类别名称
train_feature_res 训练输出各类特征类型

表 2. train.pickle训练集目标数据

test_class_names 测试数据中包含的 BIRADS 类
别名称

ID 测试数据集的 ID 号
test_feature_res 测试数据包含的各类特征类型

表 3. test.pickle测试集输入数据

四、解题思路

数据预处理：

对获取的超声乳腺影像数据进行预处理，包括图像去噪、



对比度增强、尺寸标准化等操作，以提高后续特征提取和模型训

练的效果。

基于数据集构造特征分析模型：

构造一个包含方位、边缘、钙化和形状等特征的乳腺肿瘤

识别模型。

应用机器学习、深度学习模型：

使用卷积神经网络(CNN)来处理图像数据，提取关键特征。

可以使用多尺度卷积，以提取 不同尺度的区域特征，并融合所

得到的特征图，使其包含更丰富的全局和局部特征信息。

可以考虑加入注意力机制，通过学习获取每个特征通道的

重要程度，然后按照重要程度保留有用特征的权重，减弱无用特

征的权重。

利用迁移学习提高模型效率，尤其在数据较少的情况下。

图像分割技术如 U-Net用于精确的边缘和形状识别。

模型优化和评估：

使用交叉验证等方法对训练好的模型进行评估，调整模型

参数并优化模型结构，以提高模型的泛化能力和准确率。

详细记录和分析每次实验的输出结果，计算均值，确保结

果的可靠性和准确性。

五、评价方式

根据参赛队伍提供的预测结果文件，计算准确率、特征预

测准确率、灵敏度、特异性和 F1 分数的平均得分，综合算法速



度计算综合评分。

评价指标：

准确率（Accuracy）：

计算模型预测肿瘤分类（良性或恶性）的准确率。
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特征预测准确率：

分别计算模型对方位、边缘、钙化和形状四个特征的预测

准确率。
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计算每一种特征的预测准确率，将四种特征准确率相加取

平均得到特征预测准确率。

灵敏度和特异性：

灵敏度：测量模型识别恶性肿瘤的能力。
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特异性：测量模型正确识别良性肿瘤的能力。
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F1分数：

考虑精确率和召回率，评估模型在不平衡数据集上的性能。
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交叉验证得分：

考虑到乳腺肿瘤大小形态差别较大，使用交叉验证方法来

评估模型在不同数据子集上的表现，增强评估的稳定性和可靠性。

算法速度（Speed）：

评估算法处理整个测试集所需的时间（秒），较短的执行

时间表示较高的算法效率。

综合评分计算：

计算公式为 O = A ∗ 0.8 + T ∗ 0.2，

A 表示算法性能得分，综合准确率、特征预测准确率、灵敏

度、特异性和 F1分数的平均得分。计算公式为

A = Accuracy ∗ 0.4 + Feature Accuracy ∗ 0.4 + 0.1 ∗

F1 score + 0.05 ∗ Sensitivity + 0.05 ∗ Specificity，

T 表示所设计算法的运行时间得分。所有参赛队伍设计的算

法的运行时间记为集合�，选手的运行时间 t ∈ �，

则 T =
max �−t

max �−min �
∗ 100%。

其他考虑因素：

资源使用率和能耗：评估模型在数据处理时的资源消耗，

包括 CPU和内存使用，以及能源消耗。

评分加权调整与惩罚机制：根据比赛的重点调整评分权重，



对模型中存在的不合理之处或重大缺陷设置惩罚分。

说明：

 为确保评价的全面性，算法性能和速度将同时考虑，以准

确率和执行时间的加权得分作为最终评价标准。

 如果算法存在不合理之处或重大缺陷，其综合评分将受到

影响，可能为 0。

六、成绩提交

提交材料清单明细如下，提交方式另行通知。

源代码包：

 包含所有必要的源代码文件，确保能够独立运行并重现

您的模型训练和测试过程。

 文件格式：.zip 或 .tar.gz，请勿包含任何可执行文件或脚

本以保障安全性。

算法描述文档：

 详细描述所使用的模型、算法逻辑、步骤以及优化策略。

 包括模型架构、训练过程、特征处理方法等，确保其他

研究者能够根据文档复现结果。

 文件格式：.pdf

结果报告：

 包括模型性能评估指标、训练日志摘要、训练时间及对

结果的分析。

 文件格式：.pdf



数据使用声明：

 说明所用数据集来源、处理步骤及遵守的版权规定（出

题方提供模板）。

 文件格式：.pdf

代码运行环境配置文件：

所有代码需在指定的 Docker 镜像环境中运行，确保环境一

致性。请在提交前，使用提供的 Docker 镜像测试代码的可执行

性。请提交：

 Docker镜像地址上传地址：www.xxx.com/image1

 Docker 镜 像 拉 取 命 令 ： docker pull ai-challenge-

official/runtime:latest

 Docker镜像说明文档

代码签名文件：为确保数据完整性，随源代码一同提交一

个基于 SHA-256对出题方提供文件进行签名的文件签名（例如：

source_code_signature.txt），用于验证出题方提供的代码未被篡

改。

成绩文件：参考 sample_submission.csv

ID Label Location Edge Calcification Shape

1 预测 1 预测 2 预测 3 预测 4 预测 5

2 预测 1 预测 2 预测 3 预测 4 预测 5

表 1. sample_submission.csv字段说明

http://example.com/sample_submission.csv
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八、省赛说明

1.获奖比例与大赛组委会公布的获奖比例一致；

2.省赛榜单截止时间：10月 31日前，具体事宜另行通知；

3.数据不能用于其他用途，仅限比赛使用。

九、总决赛

1.获奖比例与大赛组委会公布的获奖比例一致；

2.省赛结束后另行通知；

3.数据不能用于其他用途，仅限比赛使用。

十、联系方式

（一）赛题负责人

联系人：孙俊

赛题交流 QQ群：136366826

邮箱：sunjun_wx@hotmail.com

（二）国赛组委会

国赛组委会邮箱：lican@digix.org.cn

国赛参赛学生交流 QQ 群：635906376、695491030

大赛官网：www.digix.org.cn
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